





Einleitung

https://www.youtube.com/watch?v=NBaj4B4kzvE
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Wieso musst ihr Christen immer
soO viel uber Sex reden?
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Vienschen lieben
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Figure 2: The Relationship Between Sexual History
and Marital Satisfaction
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Couples who lived together before marriage were 48% more likely to divorce

than couples who moved in together after being engaged or married, according
to a new studly.

Paare, die vor der Ehe zusammenlebten, lieBen sich 48 % haufiger scheiden

als Paare, die nach der Verlobung oder der Heirat zusammenzogen, so eine
neue Studie.

https://www.msn.com/en-us/lifestyle/relationships/mounting-

evidence-shows-living-together-before-marriage-increases-
likelihood-of-divorce/ar-AA1aA7S8



Biblische Grundsatze zur Sexualitat

27 So schuf Gott den Menschen als sein Abbild, ja, als Gottes
Ebenbild; und er schuf sie als Mann und Frau. 28 Er segnete sie und
sprach: »Vermehrt euch, bevolkert die Erde und nehmt sie in Besitz!
lhr sollt Macht haben uber alle Tiere: uber die Fische, die Vogel und
alle anderen Tiere auf der Erdel«

1. Mose 1
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Biblische Grundsatze zur Sexualitat

15 Freu dich doch an deiner eigenen Frau! lhre Liebe ist wie eine Quelle, aus der
iImmer wieder frisches Wasser sprudelt. 16 Willst du sie verlieren, well du dich
mit anderen einlasst? 17 Dir allein soll ihre Liebe gehdren, mit keinem anderen
sollst du sie teilen! 18 Erfreue dich an deiner Frau, die du als junger Mann
geheiratet hast. Lass sie eine Quelle des Segens fur dich sein. 19 Bewundere
ihre Schonheit und Anmut! Berausche dich immer wieder an ihr und an der

Liebe, die sie dir schenkt!

20 Mein Sohn, willst du dich wirklich mit einer anderen vergnugen und in den
Armen einer fremden Frau liegen?

Spruche 5

Weil Gott uns liebt, wollen wir Menschen lieben




Sexualitat
Ist ein Geschenk, dass richtig verpackt
am meisten Freude macht
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USP = Unique Selling Point?




Geschlecht
" hat eine
bestimmte Funktion
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Soziale Rolle

Mannlich Weiblich

Biologie XY XX
Mann Frau



Zwel Hinwelse an euch Frauen

Weil Gott uns liebt, wollen wir Men n i



INTERVIEW

Soziologieprofessorin Katja Rost: «So wie
eine Frau auch ohne Kinder gliicklich sein
kann, kann sie auch ohne Karriere
gliicklich sein»

Die meisten Studentinnen wollten lieber einen reichen Mann als selbst
Karriere machen, berichteten die Tamedia-Zeitungen am Wochenende.
Ist die Gleichstellung also gescheitert, weil die Frauen keine Karriere
wollen? Studienautorin Katja Rost halt die Diskussion fur ideologisch

aufgeladen.
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Hat Sie das Ergebnis der Studie geargert?

Nein, es hat mich nicht geargert. Ich war aber verwundert, wie
hartnackig und tief verankert die Rollenbilder nach wie vor sind,
und ich habe mich gefragt, wie es sein kann, dass die Gesellschaft so
viel von dem, was erreicht wurde, tiber den Haufen wirft und die
Ruckwartsrolle macht. Und es hat uns angeregt, unsere eigene

Meinung zu diesem Phanomen zu reflektieren.
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Wie meinen Sie das?

Wir waren davon ausgegangen, dass Frauen und Manner das
Gleiche wollen und die gleichen Ziele haben. In der Forschung sehen

wir das aber nicht. Nur weil ich Karriere gemacht habe, miissen das

nicht alle Frauen wollen.
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Gebrauchsinformation: Information fiir die Anwenderin
Belara 0,03 mg/2 mg Filmtabletten

Ethinylestradiol, Chlormadinonacetat

vDieses Arzneimittel unterliegt einer zusitzlichen Uberwachung. Dies ermdglicht eine schnelle
Identifizierung neuer Erkenntnisse iiber die Sicherheit. Sie konnen dabei helfen, indem Sie jede
auftretende Nebenwirkung melden. Hinweise zur Meldung von Nebenwirkungen, siche Ende
Abschnitt 4.

Wichtige Informationen iiber kombinierte hormonale Kontrazeptiva (KHK):

- Bei korrekter Anwendung zdhlen sie zu den zuverléssigsten reversiblen Verhiitungsmethoden.

- Sie bewirken eine leichte Zunahme des Risikos fiir ein Blutgerinnsel in den Venen und Arterien,
insbesondere im ersten Jahr der Anwendung oder bei Wiederaufnahme der Anwendung eines
kombinierten hormonalen Kontrazeptivums nach einer Unterbrechung von 4 oder mehr
Wochen.

- Achten Sie bitte aufmerksam auf Symptome eines Blutgerinnsels und wenden Sie sich an Ihren
Arzt, wenn Sie vermuten, diese zu haben (siche Abschnitt 2. ,,Blutgerinnsel*).

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch, bevor Sie mit der Einnahme dieses

Arzneimittels beginnen, denn sie enthiilt wichtige Informationen.

— Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht mochten Sie diese spiter nochmals lesen.

— Wenn Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker.

- Dieses Arzneimittel wurde Thnen personlich verschrieben. Geben Sie es nicht an Dritte weiter.
Es kann anderen Menschen schaden.

- Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Thren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fiir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind. Siche
Abschnitt 4.

Was in dieser Packungsbeilage steht

Was ist Belara und wofiir wird es angewendet?

Was sollten Sie vor der Einnahme von Belara beachten?
Wie ist Belara einzunehmen?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Belara aufzubewahren?

Inhalt der Packung und weitere Informationen

A

1. Was ist Belara und wofiir wird es angewendet?

Belara ist ein hormonales Empfangnisverhiitungsmittel zum Einnehmen. Wenn
Empfangnisverhiitungsmittel zum Einnehmen zwei Hormone enthalten wie Belara, werden sie auch
kombiniertes hormonales Kontrazeptivum (KHK) genannt. Die 21 Filmtabletten einer Zykluspackung
enthalten die beiden Hormone in gleicher Menge, daher wird Belara auch als ,,Einphasenpraparat
bezeichnet.

Empfangnisverhiitungsmittel zum Einnehmen wie Belara schiitzen Sie weder vor AIDS (HIV-
Infektion) noch vor anderen sexuell libertragbaren Erkrankungen. Dabei helfen nur Kondome.
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